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Resumen

El uso de la tecnologia ha influido en las ciencias, la comunicacién y en practicamente todas las actividades
humanas, generando una dinamica de transformaciones constantes en las areas de las ciencias sociales y
educativas, entre otras. El abrupto y generalizado pasaje a la ensefianza en linea provocado por la pandemia por la
COVID-19 ha requerido adaptar a la virtualidad algunas metodologias de ensefianza usadas en la presencialidad. En
este trabajo, describimos una experiencia educativa de un curso universitario de laboratorio desarrollado en linea
durante los afios 2021y 2022. Elaboramos recursos didacticos digitales y trabajamos sobre el aspecto y organizacién
del aula virtual. El curso fue evaluado por estudiantes a través del desarrollo de una encuesta, indicando satisfaccion
estudiantil. Por otro lado, se analizaron las percepciones estudiantiles para conocer en profundidad la experiencia
de los estudiantes durante el curso a través de la realizacién de entrevistas en profundidad. El analisis de sus
opiniones revela que el factor clave durante el curso fue la motivacion del estudiante, la cual dependié de la
organizacidn del curso, de la disponibilidad de recursos didacticos, del ambiente de la clase, de la calidad del
intercambio con el docente y de la diversidad de las evaluaciones propuestas. De esta forma, al analizar las
opiniones de los estudiantes cursantes, damos cuenta de la relevancia de incorporar al proceso educativo la
evaluacidn cualitativa de un curso a las practicas de la ensefianza. Por lo tanto, el presente trabajo indica la
importancia de tener en cuenta las percepciones estudiantiles para redisefiar, practicas que incluyan cambios
configurados desde el lugar a quien va dirigida la actividad, con el objetivo de modelar de forma significativa futuras
ediciones en linea de un mismo curso.
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Abstract

The use of technology has influenced science, communication and practically all human activities, leading to
constant transformations in the areas of social and educational sciences, among others. The abrupt and widespread
transition to online teaching caused by the COVID-19 pandemic has required adapting teaching methodologies used
in face-to-face teaching to virtuality. In this work, we describe an educational experience of a university laboratory
course developed online during the years 2021 and 2022. We developed digital teaching resources that were
exposed in an organized virtual classroom. The course was evaluated by students through the development of a
survey, indicating student satisfaction. On the other hand, student perceptions were analyzed to gain an in-depth
understanding of their experience during the course through interviews. The analysis of their opinions reveals that
the key factor during the course was the student's motivation, which depended on the organization of the course,
the availability of teaching resources, the class environment, the quality of the exchange with the teacher and of
the diversity of the proposed evaluations. In conclusion, the present work indicates the importance of taking into
account student perceptions to redesign practices configured from the place to whom the activity is directed, with
the aim of significantly modeling future online editions of the same.
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Introduccion

Las tecnologias de la informacion y comunicacién, y en particular las digitales, han provisto una gran variedad de
oportunidades para el desarrollo de diferentes modalidades educativas, y en particular la educacion en linea (Ellis
y Bliuc, 2017; Thamrin et al., 2018). En efecto, la tecnologia educativa permite mejorar el acceso de la informacion,
personalizar el aprendizaje y fomentar la colaboracion (Haleem et al., 2022; llomaki y Lakkala, 2018). Sin embargo,
su efectividad depende de la forma en que estas se integren en los entornos educativos para garantizar el alcance
de los objetivos de aprendizaje. De hecho, la educacidn en linea posee algunos desafios como la falta de interaccién
personal, la autodisciplina y la gestion efectiva del tiempo por parte de los estudiantes, el mantenimiento de su
motivacidn, garantizar apoyo emocional y el desarrollo de estrategias de evaluacion justas y precisas (Xia et al.,
2022). Ademas, la educacidn a distancia también limita la ensefianza prdctica y experimental, las cuales son dificiles
de replicar en un entorno en linea (Babin¢akova y Bernard, 2020; Flegr et al., 2023; Hong et al., 2021; Hurtado-
Bermudez y Romero-Abrio, 2023; Rodrigues y Simedo Carvalho, 2022).

La ejecucidn y el desarrollo de proyectos educativos implica realizar evaluaciones para obtener informacidon sobre
los resultados de las experiencias educativas con el fin de poder retroalimentar y realizar nuevos desarrollos dentro
de un contexto determinado. En este sentido, uno de los procesos necesarios para asegurar la adecuacion,
pertinencia y desarrollo de cursos es la evaluacion a través de la identificacion de las percepciones de los
estudiantes, que tiene como objetivo valorar los aspectos y procesos introducidos. Ello permite mejorar la calidad
de la ensefanza, adaptarse a las necesidades cambiantes de los estudiantes y tomar decisiones fundamentadas en
la gestion y el desarrollo de las instituciones educativas (Mennickent Cid et al., 2023). El estudiante surge como el
usuario principal, es decir, como agente receptor activo del proceso de ensefanza.

El objetivo general de este trabajo consistié en repensar, disefiar, adecuar y evaluar un curso universitario de
laboratorio experimental a la modalidad en linea a través del desarrollo de herramientas y recursos educativos
digitales. En este marco, este articulo tiene por objetivo presentar los cambios realizados en el curso y su evaluacién
desde la perspectiva de los estudiantes.

Disefio y readecuacion del curso
Organizacion y actividades

El curso “Técnicas Inmunoldgicas de Laboratorio” es un curso referido a la aplicacion de diferentes técnicas
elementales de experimentacién en Inmunologia, cuyo propdsito principal es que el estudiante avanzado de la
carrera Doctor en Medicina de la Facultad de Medicina, Universidad de la Republica (Montevideo, Uruguay), pueda,
a través del analisis y la reflexién, comprender e interpretar resultados experimentales de diferentes técnicas
usadas en un laboratorio de Inmunologia Clinica. Sus contenidos se trabajaban en otro curso en modalidad
presencial. En el afio 2021 se cred y disefid este curso en linea basado en la estrategia de aula invertida donde se
priorizé el aprendizaje activo y se buscd un balance entre las actividades individuales y colaborativas. El estudiante
observé audiovisuales demostrativos de actividades experimentales y realizé diversas actividades con el fin de
aplicar conocimiento e integrar aprendizajes de forma profunda, paulatina y activa. Las actividades propuestas,
tanto individuales, como colaborativas. Los conocimientos adquiridos fueron posteriormente aplicados a la
resolucion de problemas sencillos en equipo durante los encuentros sincrénicos y la comunicacidon oral de
resultados obtenidos. Se presté especial atencion al desarrollo de un clima de trabajo agradable y de confianza para
favorecer las intervenciones por parte de los estudiantes.
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El curso estuvo conformado por 8 unidades, que representan una actividad experimental cada una, distribuidas en
4 semanas. Cada unidad posee una misma estructura que implica: 1) la visualizacidn de una clase tedrica donde se
exponen los principios sobre los que se basa la técnica experimental a discutir; 2) La resolucion de un problema de
forma individual a través de la respuesta a una pregunta concreta en un foro; 3) La realizaciéon de una tarea a
eleccién donde hay que resolver un problema de forma colaborativa a través de la aplicacién de conocimiento
adquirido previamente; 4) La visualizacion de la actividad experimental demostrativa; 5) El analisis,
cuestionamiento reflexivo y la interpretacién de resultados, 6) La comunicacidon y discusion de resultados
experimentales de forma oral. Las cuatro primeras actividades se realizaron de forma asincrénica, mientras que las
ultimas dos de forma sincrénica.

Enriquecimiento de recursos diddcticos digitales

El disefio y la evaluacion del curso supuso una mirada a los recursos didacticos digitales que acompaifaron la
propuesta. Para ello se llevo adelante la revisidén de los recursos didacticos alojados en el aula virtual del curso
usada previamente, que llevaria luego a presentar una propuesta de reformulacidn de los materiales didacticos y
del aula virtual, contemplando los hallazgos obtenidos de la observacién de los materiales generados, los objetivos
planteados en el proyecto y otros aspectos ideales desde el punto de vista del disefio grafico.

La metodologia usada para la revisién de los materiales y del aula virtual correspondio a la técnica de observacion
por las caracteristicas del objeto de estudio, utilizando como instrumento una pauta de observacién para examinar
los materiales seleccionados por la responsable del proyecto. La misma, correspondié a una readaptacién de la
usada en la investigacion de Doninalli (2020), instrumento ajustado al contexto nacional y al nivel educativo
conformado a partir del modelo de pauta de observacidn generado en base a la Guia para el analisis de materiales
didacticos digitales en el marco del Proyecto Escuel@ Digital de Espafia (Cepeda Romero et al., 2017). Previo a
aplicar el instrumento se realizd una prueba piloto con el fin de actualizar la pauta. La aplicacién de la técnica de
observacién, permitié la identificacién por tipo de material, el reconocimiento de la estructura general del material
y de cada una de las secciones y un analisis de los recursos diddcticos en base a cuatro dimensiones: tecnoldgica,
de disefio, pedagdgica y de contenido.

El trabajo se llevé adelante en dos etapas, la primera correspondid a la observacién y el redisefio de los materiales
didacticos y la segunda a la observacion y el rediseiio del aula virtual al advertirse que el espacio donde se alojaban
los materiales digitales adquiria relevancia en tanto acompanfaba el modelo pedagdgico que sustentaba el curso,
asentado en la metodologia activa, concretamente en el aula invertida y que por sus caracteristicas se conformaba
como un entorno didactico digital (Area Moreira, 2017, 2019).

En la primera etapa, el criterio de seleccidon de los materiales observados radicé en tres aspectos: su formato
(video), que mostraran practicas realizadas por los docentes del curso en las que ejecutaban actividades
experimentales, y que estuvieran ubicados en diferentes médulos del curso en relacién a los niveles de avance. En
base a estos criterios, la Coordinadora del curso seleccioné tres materiales didacticos a los que se les aplicé el
instrumento. Tras observar los materiales digitales se presentd un informe con el analisis de lo observado y
sugerencias para su mejora que llevaron a la realizacién de un material de muestra atendiendo las sugerencias
planteadas y que sirviera de base para la intervencién de los materiales didacticos.

En la segunda etapa, se llevd adelante la observacién del aula virtual, cuyo diagndstico reveld la necesidad de
plantear una propuesta de redisefio junto con recomendaciones a seguir a futuro. En este sentido se presentaron
dos proyectos de intervencion del aula, de los cuales la coordinacion del curso selecciond la propuesta que ponia
el foco en la reduccién de la visualizacidon de los temas con énfasis en la organizacién por pestafias de Moodle, y
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que generd una visualizacién del curso mas acotada y simple de navegar, favoreciendo especialmente a la
visualizacion en diversos dispositivos. En la propuesta se integraron ademas del formato del aula en Moodle, la
seleccién de una fuente tipografica y paleta de colores, siendo la misma que se planteaba para el redisefio de los
materiales didacticos, con la intencionalidad de que todos los recursos didacticos se reconocieran como partes
integrantes del mismo curso.

Se muestran a continuacién en la Figura 1 el disefio de la subpestafia conteniendo el Médulo 1 en la edicién 2021.

Figura N° 1. Imagen del aula virtual del curso en el afio 2021. Se observa el médulo 1 del aula virtual del curso
correspondiente al afio 2021, que se presenta en la plataforma Moodle.

Modulo 1

Practica 2. Doslficacion de Proteinas

DOSIFICACION DE PROTEINAS

-::wswx

= No hasta que: se a cualquier grupo

¢Como me organizo?

Paso 1): sobre las Revisa sl entlendes lo que se pregunta y sl tienes respuesta para elio. No busques informacion adicional. Simplemente indica en tus notas
una posible respuesta y si no ko sabes, no te preocupes. Todos estos conceptos los veremos en el transcurso de esta actividad. Estas preguntas tienen solo el fin de desarrollar una reflexion
Inicial y que puedas comparar si al final de esta unidad podras responderias correctamente. Puedes tenerias presente mientras visualices los videos.

¢Por qué te parece rek te la de en

¢Habra maltiples métodos para cuantificar protefnas?
&Qué es un método colorimétrico?
£Qué dice la Ley de Lambert-Beer?

Paso 2): Visualiza, tratando de analizar e integrar los conocimientos que se transfieren en el video 1 "Métodos de dosificacion de proteinas*® Para ello, detén el video y toma notas cuando sea
necesario. También cuentas con la presentacion en ppt si deseas usaria COmo apoyo.

@ | Video "Métodos de dosificacion de proteinas”

,. PDF Video *Métodos de dosificacion de proteinas® 1.1M8 documento PDF

Paso 3): Visuallza, tratando de analizar e Integrar los conocimientos que se transfieren en el video 1 *Curva de y de practicas®. Toma nota para integrar
conocimientos y detén el video cuando sea necesario. También cuentas con la presentacion en paf si deseas usaria como apoyo.

@ | Video "Curva de Calibx y pr de ades practicas”

L
B ppr curvade yp de Practicas 627.1K8 documento POF

Paso 4): COMIENZA LA DEMOSTRACION EXPERIMENTAL!

Visualiza, tratando de analizar e Integrar los conocimientos que se transfieren en los videos "Practica de Dosificacion de proteinas por BCA" y * *Tratamiento de datos”. Toma nota para integrar
conocimientos y detén el video cuando sea necesario. También cuentas con la presentacion en PDF sl deseas usaria como apoyo. Trata de anotar las cosas que no quedaron claras para
plantearias en el foro o en el encuentro sincronico. Descansa, asimila Yy respira, porque faitan dos técnicas de cuantificacion de proteinas!

@  Practica Dosificacion proteinas BCA

@  Tratamiento datos BCA

Parte de este proceso fue la orientacién a los docentes en el uso de tecnologias educativas, en entendido de que
poder dar continuidad a las sugerencias y cambios que se plantearon para el enriquecimiento de los recursos
didacticos no debia quedar sujeto a la intervencidon puntual de un experto sino que los docentes pudieran
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comprender y adquirir habilidades que aportaran a sus estrategias pedagodgicas y didacticas. Para ello, a partir de
la aceptacién de la propuesta de disefio de los materiales digitales como se da cuenta con anterioridad, se realizo
un taller de capacitacién en el uso del médulo de actividades H5P disponible en el Moodle de la Facultad de
Medicina de la Universidad de la Republica (Fmed), instancia que dio inicio a la reedicién de los materiales
didacticos por parte del equipo docente retomando los aspectos que se detallan luego en el apartado de resultados.
Ademas, en lo relacionado a aspectos de disefio grafico, especialmente para la incorporaciéon de una nueva paleta
de color, se instruyd a la coordinacién del curso en el uso del cddigo HTML siendo un desafio para el equipo docente
en tanto su formacidn no comprende este tipo de conocimiento.

Figura N° 2. A) Seccidn de material didactico intervenido mediante el mdédulo de actividades H5P, donde las y
los estudiantes al posicionarse sobre el circulo violeta interactiian con el material respondiendo a las consultas
que se hacen a través de este recurso referido a la tematica del video. B) Muestra de una de las consultas que

deben responder las y los estudiantes al interactuar con el material didactico.

Cuadro comparativo de métodos de dosificacion de proteinas

Método

Longitud de
onda (nm)

Sensibilidad
promedio
(pg/ml)

¢Depende de la
composiciéon
aminoacidica?

Interferencias

Espectroscopia
en el ultravioleta

205

280

10

50

Buffer de
__extraccion |
Detergentes, ac

nucleicos

Lowry

1

EDTA, ditiotreitol
[-mercaptoetanol

BCA

05

Sulfato de amonio,
lipidos

Biuret

100

Sacarosa, Tris,
glicerol, EDTA

Bradford

Las proteinas estan conformadas por una
Gnica cadena de aminoacidos siempre.

® Verdadero n O Falso

Vuelve a leer con atencién

nrn Q@ O

Triton, SDS

@3 YouTube
& O & X

dica de las

distintas proteinas, por lo que los métodos a emplear no son universales.
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Metodologia

La evaluacién del curso se realizé a través de una metodologia mixta que comprendid encuestas y entrevistas a
estudiantes. Participaron del curso noventa y cuatro estudiantes en el afio 2021 y cincuenta y uno en 2022.

Encuesta a estudiantes

El estudio se realizé utilizando la técnica de encuesta a través de un cuestionario de evaluacién. Se utilizé la escala
de Likert para detectar el grado de acuerdo o desacuerdo de los estudiantes con declaraciones o afirmaciones que
describen las siguientes variables: 1) Organizacion general del curso; 2) Adecuacién y disponibilidad de recursos
digitales didacticos; 3) Duraciéon y tipo de actividades; 4) Modalidad de curso; 5) Intercambio docente; 6) Evaluacién
de la organizacion, programa, duracidn, informacion disponible al estudiante del curso (Tabla 1). La encuesta se
realizé en linea y de forma andnima y voluntaria. Todos los estudiantes fueron invitados a participar. Cuarenta y
cuatro estudiantes respondieron la encuesta en 2021 (60% mujeres) y veinte en 2022 (55% mujeres). En ambos
casos el rango de edad de los respondientes fue entre 20 y 23 afos. Se analizé la informacidn recabada a partir de
las encuestas indicando el porcentaje de estudiantes que estuvo de acuerdo o en desacuerdo con una afirmacion,
o le resulté indiferente. En algunos casos, las respuestas consistieron en “satisfecho, insatisfecho, indiferente”.

Andlisis de experiencias estudiantiles

Se realizd un estudio transversal cualitativo con un enfoque exploratorio y descriptivo, basado en la busqueda de
recurrencias de entrevistas semiestructuradas realizadas a estudiantes que voluntariamente aceptaron participar
en el estudio, En el afio 2021 participaron quince estudiantes (E1 a E15) y trece en el afio 2022 (E16 a E28). La
entrevista estuvo dividida en tres partes, que abordaron los siguientes temas: i) aprendizaje, ii) evaluacién y
motivacidn, iii) modalidad del curso. Los estudiantes voluntarios que participaron aceptaron realizar la entrevista
mediante consentimiento informado. Las entrevistas fueron andnimas y confidenciales. El andlisis de los datos se
abordo a través del andlisis de contenido utilizando el software MAXQDA y aplicando codificacion abierta. Por otro
lado, también se identificaron los temas emergentes a partir de los datos recabados.

Resultados

Los resultados de este trabajo se presentan en dos partes, las cuales son profundizadas a continuacion: 1) Andlisis
y desarrollo de recursos didacticos digitales, y 2) opiniones estudiantiles sobre el curso.

Redisefio del aula virtual y enriquecimiento de materiales diddcticos

En la educacidén en linea el entorno en donde se alojan los recursos diddcticos juega un papel importante. Esto es
mayor aun si se quiere favorecer el aprendizaje activo y la autonomia estudiantil. En la actualidad, las tecnologias
han permitido mejorar las representaciones que se hacian con sentidos didacticos, superar aquella
representacién plana a una tridimensional, enriquecerla de hiperenlaces que conduzcan a aumentar y profundizar
la informacioén a través del intercambio e interaccion. El medio digital permite a los estudiantes interactuar con
los materiales diddacticos asistiendo a actividades que les ayudan a profundizar el conocimiento alcanzado a través
de autoevaluaciones, foros, entre otros recursos, que ayudan a mejorar el proceso interno que se generd por
intermedio del material (Doninalli, 2020). En este contexto, resultaba necesario observar y analizar el aula virtual
y los materiales didacticos generados para mejorar, comprender y verificar el aprendizaje.
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Aula virtual

El aula virtual se encuentra en el Entorno Virtual y de Aprendizaje (EVA) de Fmed. Por sus caracteristicas conforma
un entorno didactico digital. Como expresa (Area Moreira, 2017, 2019), este tipo de espacios tienen una estructura
didactica constituida por objetos digitales pensados para desarrollar experiencias de aprendizaje sobre una
tematica especifica. A través de la técnica de observacidn fue posible reconocer primero en los materiales digitales
caracteristicas vinculadas a la intencionalidad didactica con que fueron creados que los ubicaba en el lugar de
objetos digitales de aprendizaje, destinados a actuar en el entramado que conforma el aula virtual, donde cada
recurso se relaciona de una manera u otra con el entorno y adquiere valor en ese contexto.

Se requirié una intervencion desde el punto de vista del disefio grafico que aportara a las estrategias de ensefianza
y de aprendizaje con aspectos de funcionalidad y comunicacidn visual. Entre los aspectos a mejorar se buscé que
los objetos de aprendizaje que constituyen este entorno didactico fueran reconocidos bajo una misma linea
estilistica y comunicacional, con una reorganizacién de algunos contenidos que permitiera simplificar y favorecer
la experiencia del estudiante. Se buscé la reduccidn de la visualizacién de los temas con énfasis en la organizacion
por pestafias de Moodle. Tanto la bienvenida como lo que corresponde a informacidn general queda alojado en
una pestafia y subpestafas generando una visualizacién del curso mas acotada y simple de navegar, favoreciendo
especialmente a la visualizacién en diversos dispositivos. Se integraron, ademas del formato del aula en Moodle, la
seleccién de una fuente tipografica y paleta de colores.

Nos propusimos brindar a los materiales y al aula un aspecto contemporaneo, funcional y simple a través del uso
de una tipografia de palo seco (sin serif) con distintos pesos visuales para el disefio en general. Estas tipografias
tienen, ademas, buena legibilidad en diferentes tamafios y pesos visuales (negrita, black, condensada). Para facilitar
el acceso a la fuente tipografica por parte de los docentes se recomendd el uso de Arial, una fuente concebida para
ser usada en computadora con caracteristicas humanistas que la hacen muy legible. Esta fuente es posible
encontrarla en distintos dispositivos y sistemas operativos, asi como en linea, posibilitando que se disponga de la
misma familia tipografica tanto para los recursos de texto generados en Moodle como los materiales creados por
los docentes alojados en el aula virtual.

Para la eleccién de la paleta de colores se exploraron diversas combinaciones utilizando la técnica de armonia de
color. La seleccionada correspondié a una triada donde los colores estan espaciados alrededor de la rueda de color.
La eleccidn de este esquema de color es que permite tomar un color que domine y utilizar otros para generar
acentos puntuales. Es importante recordar que en un aula virtual muchos de los recursos corresponden a enlaces,
implicando que el color azul siempre esta presente en el disefio de las aulas. Por esta razén se lo incorporé al
esquema de color junto con otros tonos. El esquema de color se integré por cuatro colores, que segun cdodigo
hexadecimal son: #7D9FD3 (celeste); #9C716B (marrdn); #1A478A (azul); #637037 (verde seco). Teniendo en cuenta
las asociaciones tradicionales que dan un significado colectivo a los colores la paleta se compuso de azul por su
relacién con la verdad, la salud y la ciencia; el verde asociado con la naturaleza, la renovacién, también la salud; el
marrén por transmitir solidez, calidez. Otro elemento destacable de esta combinacion es que son colores
complementarios y su contraste permite acentuar y destacar elementos. Esta paleta permitié generar relaciones y
jerarquias visuales saliendo de las usadas en el aula de 2021, donde los destaques eran generados a través de la
utilizacion del rojo que, si bien funciona como alerta, evoca sensaciones demasiado fuertes. Cabe mencionar que
la eleccidn de colores usados en el aula anterior por el equipo docente estaba relacionada con las opciones de color
gue brinda la configuracién del Moodle que se utiliza en Fmed.

Otros aspectos que se abordaron se relacionan con la visualizacion en Moodle de los bloques de Administracién y
Navegacion, para que aparezcan acoplados a la izquierda de forma que solo se visualicen su contenido de requerirlo
el usuario, dando lugar a un aula mas limpia con una columna central con los contenidos del curso, extendida y
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comprensible. Para los contenidos de las subpestafias se sugirié un disefio que basado en el peso visual de los textos
y el color permitiera generar relaciones y jerarquias visuales con acentos que favorecieran las estrategias didacticas
desterrando los colores exaltantes, con distancias entre textos que permitiera agruparlos segun referencia. Estas
sugerencias fueron tomadas por la coordinacidn, apoyandose en estas para redisefiar todos los médulos y unidades.

Por otro lado, se incorporaron imagenes docentes en la bienvenida al aula (Figura 3) y en subpestaia de la edicion
2022 (Figura 4) para favorecer la presencia de sensaciones como la familiaridad y cercania, necesarios en un curso
a distancia y pertenencia, el ser parte de un curso donde los estudiantes pueden identificar a sus docentes.
También, laincorporacién del licenciamiento de las imagenes y videos que se usan en el aula virtual que al momento
no estaba expresada y se comenzd a integrar en esta edicion del curso.

. o s

Figura N° 3. Imagen de la Bienvenida del aula virtual de la edicién 2022 alojada en EVA Fmed.

med Espaiiol - Internacional (es) ~ a m “ =
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Figura N° 4. Imagen del aula virtual del curso en el afio 20222. Se observa el médulo 1 del aula virtual del curso
correspondiente al afio 2022, que se presenta en la plataforma Moodle.

Objetivos de Aprendizaje de esta practica

Al finalizar esta actividad serés capaz de:

Su progreso &

Paso 1:

sobre las

1. ¢Por qué te parece relevante la cuantificacion de protelnas en Blomedicina?
2. (Plensas que habra uno 0 mas métodos para cuantificar proteinas?

3. jPodrias adivinar lo que es un método colorimétrico?

4. ;Qué dice la Ley de Lambert-Beer?

Materiales diddcticos

Bajo el cuestionamiento sobre cdmo los materiales didacticos podrian mejorar el aprendizaje y en esta linea lograr
gue el estudiante verifique y comprenda, se inicio la revisidn de estos recursos alojados en el aula virtual. La edicién
2021 contd con 65 materiales solo en formato video, junto con otros en formato PDF y recursos de Moodle. Los
tres materiales observados se inscriben en la caracterizacion de Area Moreira (Area Moreira, 2017, 2019) como
objetos digitales de aprendizaje en tanto consistian en objetos digitales que fueron creados con intencionalidad
diddctica.

Los hallazgos permitieron elaborar una propuesta de disefio del material que recogiera los aspectos a mejorar y
aquellos que debian conservarse con el fin de favorecer la adquisicién y el refuerzo de los aprendizajes. La
propuesta de intervencién de los videos ademas de atender caracteristicas relativas a la comunicacion visual
buscaba mejorar el caradcter de material digital, respetando los tiempos necesarios de visualizacién y asimilacion,
asi como la incorporacion de interactividad. En este sentido, se sugirié la incorporacién a la estructura del video de
marcadores que dividieran el video en areas permitiendo seleccionar a qué parte del video regresar, introducir
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consultas de opcién multiple y enlaces dentro del mismo video para que puedan ver otro material o recurso, incluso
enlace al aula virtual. Otros elementos que se consideraron en la propuesta del material fueron el disefio de placas
de portada, objetivos, contenido y docentes participantes con incorporacién de logotipos institucionales, fecha y
licenciamiento. También uso de paleta de colores y familia tipografica definida para el disefio del aula virtual. En
cuanto a su cualidad de objeto multimedia se incorporé sonido de fondo en los periodos que los docentes no estan
hablando, de esta forma se evita la uniformidad sonora. La edicion de los materiales en formato video exige de
varias instancias desde la creacion del guion, la produccién y la post produccién. Para el disefio de la propuestay la
creacion de una muestra de la misma se trabajo sobre uno de los videos que habian sido observados lo que permitié
compararlos.

La interactividad era un elemento de gran interés en el Proyecto en el entendido de que favoreceria la propuesta
educativa y por tanto la adquisicién del aprendizaje. Su incorporacion a un material didactico permitiria que el
estudiante transite por experiencias individuales segun las acciones y recorridos que realice al visualizar el material,
al interactuar con el material. En la postproducciéon es el momento en el que se agregan las funciones de
interactividad (marcadores, enlaces, consultas) que fueron incorporadas desde el aula virtual del curso por consistir
en un recurso instalado en Moodle denominado H5P. El uso de herramientas integradas a EVA permite que los
docentes puedan hacer uso de recursos potentes sin tener que acceder o capacitarse en programas externos o
privativos.

La propuesta de disefio de los materiales digitales fue aceptada en virtud de lo cual se realizé un taller de
capacitacion en el uso del médulo de actividades H5P disponible en el Moodle de Fmed impartido previo a su
incorporacién como se da cuenta en el apartado metodoldgico. En el aula virtual de 2022 el total de videos
disminuyd significativamente. Si bien se agregaron nuevos videos para sustituir las explicaciones de las actividades
que debian hacer los estudiantes, el total de videos con explicaciones practico-tedricas disminuyd a la mitad con
respecto a los alojados en el aula virtual de la edicion 2021. De un total de 33 videos, 21 de ellos fueron
transformados a formato H5P, mientras 12 se mantuvieron en el formato habitual.

Evaluacion del curso

La evaluacion del curso se realizd para determinar la opinidn de los cursantes en el afio 2021 y 2022. Se realizd un
abordaje metodolégico mixto encuestando y entrevistando a estudiantes voluntarios. A continuacién,
describiremos los resultados obtenidos al analizar las respuestas de las estudiantes obtenidas luego de la encuesta
realizada al terminar el curso. La encuesta abordé diferentes dimensiones como la organizacién, duracién del curso
y de actividades, el intercambio interpersonal, la modalidad del curso y las evaluaciones. En la Tabla 1 se muestra
la frecuencia de estudiantes que estuvo de acuerdo (A), en desacuerdo (D) o que se mostré indiferente (I) en
relacién con las afirmaciones de la encuesta.

Todos los estudiantes encuestados en ambas ediciones del curso consideraron que éste estuvo bien organizado y
qgue la informacion sobre la unidad curricular estuvo disponible. Por otro lado, también acordaron que los
contenidos del curso fueron adecuados para cumplir los objetivos de aprendizaje planteados. Ademas, los
estudiantes encuestados consideraron que el EVA estuvo adecuadamente organizado y favorecié la comprension
de las diferentes actividades planteadas.
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Tabla N° 1. Opinidn sobre el curso de estudiantes recabadas a través de encuesta

Afio encuesta 2021 2022
Dimension Pregunta D | A D | A
Organizacion El curso ha estado bien organizado (informacion, - - 100% - - 100%
general del cumplimiento fechas y de horarios, entrega material)
curso El contrato didactico disponible desde antes del inicio - - 100% - - 100%

del curso presenta la lista de temas y su secuencia en
el programa del curso, asi como los criterios y las
fechas de las evaluaciones

Los contenidos del curso son adecuados para cumplir - - 100% 4% - 96%
los objetivos planteados al inicio del mismo
En general, la organizacion logistica ha contribuido al - - 100% - - 100%
desarrollo de la actividad formativa
El EVA del curso esta organizado y favorece la - - 100% - - 100%
comprension de las diferentes actividades
Recursos Los recursos didacticos audiovisuales fueron - 1% 99% - - 100%
didacticos y adecuados para permitir los objetivos de cada clase
audiovisuales
Duracién La duracion del curso ha sido suficiente segun los - 5% 95% - 5% 95%
objetivos y contenidos del mismo
La duracion de las actividades asincronicas y 3% 3% 94% 10% 5% 85%

sincronicas ha resultado adecuada para adquirir los
objetivos de cada clase, planteados al inicio del curso
El tiempo establecido para las actividades asincronicas 4% 9% 87% - 5% 85%
ha sido definido desde el comienzo del curso
El tiempo establecido para las actividades sincronicas 7% 2% 91% 20% 5% 75%
ha sido adecuado para su correcta realizacion

Actividades Las tareas asincronicas que debian completarse antes - - 100% - - 100%
del encuentro sincrénico fueron importantes para la
comprension de la clase sincronica
La modalidad de trabajo en consignas grupales 5% 1% 84% 10% - 90%
abordadas durante el encuentro sincronico me
resultaron interesantes y promovieron mi aprendizaje
La preparacion de las presentaciones orales grupales - % 93% - 20% 80%
durante el curso me permitieron prepararme para la
evaluacion final en la misma modalidad
El docente coordinador mostrd flexibilidad ante - - 100% - - 100%
determinados inconvenientes

Durante la realizacion del curso me he sentido comodo - 1% 99% - - 100%
y dispuesto a realizar preguntas en caso de dudas
Considero que |a realizacion de este curso ha - 7% 93% - - 100%

favorecido mi desarrollo personal, como estudiante y
futuro profesional

Modalidad Considero que este curso esta bien adaptado en 5% 2% 93% 10% 10% 80%
version en linea
Recomendaria a otros compafrieros realizar el curso en 9% 9% 82% - 5% 95%
la misma modalidad (en linea), a pesar de su condicion
experimental

Intercambio Se ha contado con medios de intercambio entre - - 100% - 5% 95%

docentes y estudiante suficientes (foros de

intercambio, de dudas, correos electronicos)

Considero que el intercambio entre el docente - - 100% - - 100%
coordinador y estudiante durante las actividades

sincrénicas o asincronicas fue adecuado
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Evaluacion y Se describié desde su inicio las diferentes modalidades - - 100% 5% - 95%

retroalimen- de evaluacion del curso

tacion Las evaluaciones fueron congruentes con los - - 100 - - 100%
contenidos y actividades del curso
Me resultd productiva la diversidad de tipos de 2% 2% 96% - - 100%
evaluacion propuesta (foros, tareas, presentaciones)
La presentacion y realizacion de las tareas adaptadas a - - 100% - 5% 95%

cada clase me permitieron prepararme para la
evaluacion final en la misma modalidad

La evaluacion continua me permitid conocer el nivel de 5% 9% 87% - 5% 95%
aprendizaje alcanzado
La retroalimentacion otorgada por los docentes fue de - 1% 99% - 5% 95%

gran utilidad para favorecer mi comprension sobre la

resolucion de un problema planteado

Me motivd o incrementd mi interés en los contenidos - 7% 93% - - 100%

del curso el realizar evaluaciones formativas donde lo

importante era participar independientemente de la

precision o exactitud de mi respuesta (gj. foros y tareas

asincronicas)
Satisfaccion Grado de Satisfaccion general con el curso Muy satisfecho Muy satisfecho
general

Nota: D: en desacuerdo; I: indiferente; A: en acuerdo.

Fuente: elaboracién propia.

Por otro lado, los estudiantes encuestados afirmaron que los contenidos y los recursos didacticos audiovisuales
puestos a disposicion durante el curso fueron adecuados y permitieron el alcance de los objetivos de aprendizaje.
A continuacion, consultamos a los estudiantes su opinion sobre la duracién del curso y de las actividades
propuestas. La mayor parte de estos (>95%) considerd que la duracién de la unidad curricular fue suficiente para
cumplir con los objetivos de aprendizaje planteados. En el mismo sentido, el tiempo y duracién establecidos para
realizar las actividades asincrénicas fue adecuado para mds del 85% de los estudiantes encuestados. Sin embargo,
en el afio 2021 el 20% de los estudiantes considerd que el tiempo establecido para las actividades sincrénicas no
fue adecuado.

Considerando que el curso se desarrollé siguiendo el modelo de aula invertida, en el que se propusieron actividades
a realizar antes del encuentro sincrénico, y que resultaron esenciales para el aprovechamiento de este ultimo,
consultamos a los estudiantes sobre el tipo de actividades propuestas durante el curso. La totalidad de los
estudiantes opind que las tareas asincrénicas fueron importantes para la comprensién de la clase sincrénica. A su
vez, preguntamos su opinién sobre las actividades abordadas de forma grupal, y la mayor parte de los estudiantes
en ambos afios (84% para 2021 y 90% para 2022) considerd que las mismas resultaron interesantes y promovieron
el proceso de aprendizaje. También acordaron que las presentaciones orales en grupo fueron importantes y
permitieron la preparacién de la evaluacién final.

Los estudiantes también fueron consultados sobre la coordinacién del curso, indicando que esta fue flexible y se
adaptd ante inconvenientes que surgieron durante la realizacién del curso. Ademas, los estudiantes afirmaron que
contaron con espacios donde poder realizar preguntas con comodidad. Al dar su opinién sobre la modalidad del
curso, la mayor parte de los estudiantes considerd que la adaptacion del curso a la modalidad en linea habia sido
adecuada, y que recomendaria a otros compafieros realizar el curso en esta modalidad.
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Otro punto abordado fue la del intercambio interpersonal, el cual suele ser un mayor desafio en los cursos en linea.
Todos los estudiantes consideraron que el intercambio entre estudiante y docentes, asi como el docente
coordinador fue adecuado y suficiente.

Por ultimo, abordamos el tema de las actividades de evaluacién realizadas. Los estudiantes acordaron que los
diferentes tipos de evaluacién fueron descritos al inicio del curso y que fueron congruentes con las actividades
planteadas. También expresaron que la diversidad de tipos de evaluacién propuesta fue muy productiva y que su
motivacién aumentd durante la propuesta de las evaluaciones formativas. Estuvieron de acuerdo con la utilidad de
las tareas propuestas en la preparacion para las evaluaciones. y valoraron la evaluacién continua, la cual les permitid
conocer el grado de aprendizaje alcanzado durante el curso. Finalmente, consideraron que la retroalimentacion
docente fue de gran utilidad y favorecié la comprension de los problemas planteados.

Andlisis de percepciones y experiencias estudiantiles del curso

La evaluacion del curso por parte de los estudiantes fue complementada a través del andlisis de entrevistas en
profundidad a voluntarios. El analisis por codificacion abierta de la busqueda de recurrencias en las opiniones
estudiantiles recabadas a través de las entrevistas permitié la identificacidon de tres categorias de andlisis principales
gue comprendieron: 1) motivacién, 2) evaluacion y retroalimentacién, y 3) modalidad del curso, que se discuten a
continuacién (Tabla 2). A continuacién, se describen los aportes de los estudiantes en relacidn a estas categorias.

Tabla N° 2. Dimensiones y categorias identificadas con la entrevista en profundidad a estudiantes.

Dimension Categoria

Motivacion Ambiente de clase
Intercambio docente
Organizacion del curso
Actividades propuestas
Recursos didacticos digitales

Evaluacion Tipos de evaluaciones
Retroalimentacion

Modalidad del curso Ventajas/desventajas
Adaptacion en linea

Fuente: elaboracion propia
Motivacion

Los estudiantes entrevistados declararon que la forma de trabajo aplicada durante el curso fue motivadora,
interesante y se caracterizé por ser diferente:

E2: “...Ia forma de trabajo ... fue muy motivadora y mantuvo mi interés en todo momento...”

Evidenciamos ademas que, en la opinion de los estudiantes entrevistados, la motivacién puede ser esencial en el
proceso de aprendizaje:
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E5: “sin motivacion, yo no aprendo.”

De hecho, tanto la motivacién como el interés favorecieron el proceso de aprendizaje altamente enriquecedor que
permitié no solamente la adquisicién de conocimiento, sino también la de herramientas formativas transversales:

E28: “...es un curso super recomendable desde el punto de vista de contenidos, organizacién y sobre todo
se aprende mucho cdmo estudiar y descubrir formas que a uno le funcionan para aprender.”

Dentro de los factores que los estudiantes nombraron para explicar las razones de su motivacién se encontraron
las siguientes: i) ambiente de clase; ii) intercambio docente, iii) organizacién del curso y estilo de ensefianza, iv)
disponibilidad de recursos didacticos. Estas se describen a continuacién.

i) Ambiente de clase

La mayoria de los estudiantes planted recurrentemente que se sintieron bien durante el curso, y ello, junto con su
afinidad o motivacién por la disciplina, les permitio disfrutarlo. En particular, resaltaron la importancia de constatar
el interés que demostraron los docentes por los estudiantes, asi como su disposicion y cordialidad., tal como lo
manifiestan los siguientes estudiantes:

E1: “...siempre (se) comenzaron las clases preguntando cémo estdbamos y no solo por cordialidad. Creo
gue es algo simple pero que no sucede a menudo y que sin duda deja una huella en los estudiantes ...”

E10: “Me senti muy cémoda. (...) Siempre hubo un trato muy humano, cordial y comprensivo.”

E17: “... (el) clima de confianza (...) favorece muchisimo (y ...) te motivaba.”

Surge de estas y otras declaraciones, la relevancia de contar con un ambiente de clase calido, distendido y confiable
en el aprendizaje y para favorecer el disfrute del curso.

i) Intercambio docente

Los estudiantes también manifestaron que la motivacion permite el desarrollo del interés y la curiosidad por el
curso, y en este proceso, la forma de participacidn de los docentes fue clave:

E1: “(El curso) despertd mucho mas interés y curiosidad de lo que esperaba ... Creo que esto es gracias a
todos los docentes que ademas de ensefarnos, dejaron ver un gran grupo humano!”
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Varios estudiantes manifestaron que la forma y estilo de ensefanza del docente puede repercutir sobre la
motivacién estudiantil, la cual a su vez afecta el proceso de aprendizaje:

E6: “Me pasd mas de una vez de no hacer “feeling” con el profesor y no tener ganas de estudiar nada. O
también, de que un profesor sea tan bueno y tan atrapante que el mero hecho de escucharlo hablar te
genere ganas de agarrar un libro y pasar toda la tarde leyendo.”

Ademds, los estudiantes valoraron la calidad del intercambio docente y su disposicién a explicar y contestar
preguntas:

E15: “... la forma de trabajo fue excelente porque fue muy cercana con los estudiantes.”

E10: “... valoro enormemente cada devolucién, palabra de correccidn y aliento.”

En estas declaraciones se evidencia el papel que juega el docente en la motivacion del estudiante. Es el docente
que es capaz de transformar el ambiente de clase y de transmitir interés. Por otro lado, la capacidad docente de
escuchar las dudas y de contestarlas, es algo muy valorado por los estudiantes.

iii) Organizacion y actividades

Otro de los aspectos que los estudiantes manifestaron como positivo del curso y que contribuyd a su motivacion
fue su organizacidn, asi como el tipo y forma de actividades propuestas durante el mismo.

E10: “la forma en que se presentd el curso (tareas, consignas, foros, devoluciones, continuidad,
organizacion detallada y estructurada) influyé considerablemente en la calidad de mi aprendizaje y me
motivd para avanzar.”

Como lo indica el estudiante, es un abanico de caracteristicas dadas en el curso que favorecié la motivacién. Esto
incluye el tipo de actividades propuestas (tareas, consignas, foros), pero también la continuidad en el intercambio
docente, el didlogo a través de las devoluciones docentes y la organizacion general del curso.

Durante el curso se propusieron una serie de actividades que se plantearon en una secuencia determinada para
cada unidad: 1) Visualizacién de material tedrico bajo forma de audiovisuales y videos interactivos, 2) Resolucion
de una tarea directamente relacionada con el tema desarrollado, 3) respuesta a una pregunta en un foro, 4)
encuentro sincronico con docentes donde se dieron consignas con el fin de discutir aspectos esenciales del tema
de la unidad, 5) Discusion general con toda la clase en el encuentro sincrdnico, 6) Presentacidn oral de una de las
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unidades en grupo. A continuacién, planteamos un ejemplo que indica como fue la experiencia para un estudiante
al realizar estas actividades:

E22: “En mi caso las tareas y el foro me parecieron agradables y complementarias al material,
perfectamente hechas para ser realizadas luego de la visualizacion del teédrico, y no demandaban mucho
tiempo...”

Otro estudiante alude directamente al modelo de aula invertida utilizado en el curso, en el que el estudiante debia
realizar las primeras tres actividades antes del encuentro sincrénico:

E18: “en realidad el hecho de que existieron foro y tareas era beneficioso de manera inconsciente para el
estudiante porque preparaba el tema de forma discreta, sin darse cuenta (...) y eso era beneficioso porque
de esa manera uno se lograba enfrentar a dudas previas antes de entrar a la clase.”

Los estudiantes entrevistados manifestaron de forma recurrente que las actividades propuestas fueron variadas y
complementarias, y que resultaron estimulantes y agradables, y que, por lo tanto, favorecieron su proceso de
aprendizaje. Destacaron la forma de integrar conocimiento a través del razonamiento y reflexién, poniendo en
practica el analisis consciente para favorecer la comprensién, y a su vez, incitando a la curiosidad y motivacidn por
querer realizarlas, dandole significado al aprendizaje:

E2: “...Ia forma que estaban planteadas nos obligaba a pensar, mas que buscar conceptos en un libro, eran
desafiantes y eso me gusté mucho...”

E22: “Este curso se basd en la comprension y desarrollo de los temas en lugar de centrarse en la memoria
(...), me parecié muy positivo. Opino que impactd muy positivamente en la cantidad de conceptos que me
“llevo” del curso.”

El siguiente estudiante relaciona el desarrollo de las competencias de andlisis, reflexion, discusiéon y comprension,
no sélo como algo positivo, sino como un elemento necesario para adquirir aprendizaje significativo:

E17: “(...) trabajar desde esas competencias como la comprensidn, el andlisis y la reflexion es positivo e
impacta. Permite (...) reafirmar el aprendizaje (para que) sea mas significativo. Lo entiendo como algo que
internalizamos y que va a poder ser adaptado y aplicado a diferentes contextos. Va a ser atil.”

El estudiante entiende que el aprendizaje significativo es aquel que no solo es internalizado, sino que ademas
permanece en el tiempo y puede ser aplicado. Otras declaraciones aluden también al aprendizaje profundo,
asociandolo con el conocimiento que perdura en el tiempo:

E26: “Esta forma de enfocar un curso fue muy positiva para realmente entender y saber explicar. (...) creo
gue este enfoque es el mas favorable para el aprendizaje a largo plazo y mas profundo. ... aprendi que,
mediante la exposicion a otros, la simplificacion de las explicaciones y plantear un tema como algo a evaluar
son formas que aprendo mejor y lo voy a utilizar para otras veces.”

El estudiante también entiende que adquirié herramientas que facilitan el estudio que son transversales y que
pueden ser aplicadas a otras instancias de aprendizaje.

Por otro lado, la forma de presentacién de las actividades propuesta ayudd a la organizacion y al estudio del
estudiante, permitiendo su participacion:
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E13: “...Ia realizacién de las tareas asincrdnicas y sincronicas fue un estimulo positivo que me ayudod a
mejorar mi forma de estudio y mi participacion durante los encuentros tanto sincrénicos como asincrénicos
en equipo. Sin dudas, complementan las clases tedricas y son fundamentales para un aprendizaje
productivo...”

E23: “... estudiar para las tareas semana a semana fue de gran utilidad para que el estudio para la prueba
final fuera sumamente menos estresante.”

iv) Disponibilidad de recursos diddcticos

Por ultimo, los estudiantes manifestaron la importancia de contar con los materiales y recursos puestos a
disposicion y cdmo éstos ayudaron a mantener la motivacion alta durante todo el curso:

E10: “Tuvimos innumerables materiales y herramientas para aprender. Siempre a tiempo y disponibles.”

E14: “Mi motivacidn interna siempre se mantuvo. Por varios motivos, uno de ellos es la accesibilidad al
material y al cuerpo docente ante cualquier duda que tuviéramos.”

Al ser cuestionados sobre su opinion sobre una eventual mejora de los recursos didacticos digitales, los estudiantes
declararon que en su opinidn no habia aspectos a mejorar, indicando su satisfaccidn a este respecto.

Figura N° 5. Aspectos identificados en la entrevista que impactan en la motivacion estudiantil y en el proceso
de aprendizaje. Se indican las caracteristicas que influyen en la motivacidn, y por lo tanto en el aprendizaje, que
toma lugar al realizar las actividades propuestas, obtener retroalimentacion de docentes y pares y realizar
evaluaciones formativas y sumativas.

Actividades

m Ambiente de clase
m Intercambio con docente

» Organizacion y estilo PR .
del curso Aprendlzaje

n Disponibilidad de
recursos didacticos

Retroalimentacion

Evaluacion y retroalimentacion
i) Tipos de evaluacion

Los estudiantes entrevistados fueron capaces de reconocer los diferentes tipos de evaluacién realizados durante el
curso, distinguiendo entre continua y final. Agregaron que prefieren la primera porque les permite construir y
adquirir el conocimiento en etapas, los ayuda a organizarse y les hace disfrutar mas el proceso de aprendizaje:

E10: “...Mediante la evaluacién continua disfruto mas, aprendo de manera gradual y mas natural.”
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E19: “Tener tanto seguimiento te daba mas ganas de integrar todo.”

E28: “La evaluacidn continua (permite) saber qué temas no tenemos mas claros a lo largo del curso y
ademas nos prepara para la evaluacidn final. Si haces las tareas, en la evaluacion final hay muy baja
probabilidad de que te vaya mal. No estaria bueno que haya sdlo evaluacidn final porque ese dia puede
pasar cualquier cosa que haga que estés nervioso o que no puedas estar 100% concentrado y no poder
demostrar lo que sabes o aprendiste.”

Los estudiantes apreciaron la utilidad de las evaluaciones, tanto por su caracter integrador, como por la facilidad
de contribuir a la preparacion de la prueba final:

E23: “Tener tareas frecuentemente y devoluciones sobre estas era muy estimulante. Ademas, al hacer las
evaluaciones era mucho mas facil preparar las clases y comprender los conceptos”.

Dos actividades propuestas comprendidas por; i) la elaboracion de una respuesta en un foro aplicando
conocimiento tedrico a situaciones diarias, y ii) la resolucién de problemas, favorecieron la reflexién y premiaron el
esfuerzo del estudiante. Por ello, no solamente se considerd en el puntaje la precisiéon de las respuestas sino el
esfuerzo, intento y justificacion proporcionada. Esto generd una flexibilidad en el estudiante que le sacé presidny
favorecié la autoconfianza, motivdndolos a continuar realizando las tareas:

E12: “...En general motivd a la comodidad del estudiante, a animarse a resolver un problema sin esperar
una correccion dura o la “ridiculizacién” por parte del docente al corregirlo. Que lamentablemente a veces
pasa en otras materias.”

Destacaron la posibilidad de cambiar de roles en el proceso de ensefianza y colocarse desde una perspectiva del
docente al realizar las evaluaciones entre pares, donde no solamente debian calificar la actuacidn de sus pares, sino
que ademas debian justificarla, lo que requirié un dominio profundo de la tematica evaluada. Esta forma de
aprender les resultd atractiva y motivante, y a su vez complementaria a la tradicional.

E28: “...las evaluaciones entre pares es buena opcién porque hay que entender del tema vy saber para poder
evaluar a los compafieros.”

ii) Retroalimentacion docente

Otro punto interesante que surgio del analisis de las entrevistas estudiantiles fue la importancia que estos adjudican
a la retroalimentacion docente. En su opinidn, en algunos casos no solamente permitié la comprension del tema o
problema, sino que también la aplicacidon de conceptos tedricos y el desarrollo de habilidades de reflexion y de
comunicacion, destacando su importancia en el proceso de aprendizaje:

E12: “...fueron muy positivas, siempre promoviendo el aprendizaje. Me gusté que los docentes se tomaran
el tiempo y la dedicacidon de realizar una retroalimentacién desarrollada.”

E28: “Las retroalimentaciones son muy Utiles para ver los errores que tuvimos y no volver a cometerlos.
Ademads de mejorar nosotros mismos y hacernos cuestionar por qué nos equivocamos.”

Modalidad de ensefianza
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Finalmente, los estudiantes expresaron su opinién sobre la modalidad de cursado. Esto alude principalmente a la
naturaleza del curso, que busca explicar y ensefar procedimientos experimentales en linea. Los estudiantes
indicaron que les resulté muy buena la adaptacion del curso a la modalidad en linea, y resaltaron el aprendizaje de
técnicas experimentales de forma virtual y de superar la barrera de la virtualidad:

E1l: “... antes de la pandemia no hubiera imaginado aprender conocimientos de laboratorio a través de la
computadora, sin embargo, se pudo.”

E15: “... las herramientas se supieron manejar muy bien. Esa barrera que comprende el zoom muchas veces
no se sintié. Era como estar en la Facultad casi.”

En sus discursos, los entrevistados destacaron las ventajas y desventajas de la ensefianza en linea y presencial,
basandose en su experiencia durante el curso. Todos los estudiantes acordaron que la gran ventaja de la modalidad
presencial es que permite cdmodamente el relacionamiento entre pares y entre estudiantes y docentes, lo que
favorece también a la comunicacién. Sin embargo, también destacaron que el intercambio entre estudiantes y
docentes en este curso se desarrollé correctamente.

E28: “El mayor inconveniente (de la modalidad en linea) podria llegar a ser la falta de comunicacién con los
docentes, pero en el curso no pasé.”

Asimismo, asociaron la virtualidad con la flexibilidad de poder organizarse y estudiar en los tiempos que le
resultaban mas adecuados, pudiendo desarrollar autonomia y con la posibilidad de contar con mayor nimero de
cupo:

E8: “El hecho de que el curso haya sido en forma parcialmente asincrénica facilité el acceso al curso a
aquellas personas cuyos horarios son ajustados, permitiendo el seguimiento del curso y la realizacion de
las tareas en los horarios que cada estudiante considere conveniente segun sus responsabilidades.”

E22: “(Las) desventajas de las clases presenciales en relacidn a las virtuales es que los horarios son mds
fijos, la disponibilidad de cupos es mas limitada.”

Ademds, resaltaron la posibilidad de ahorrar tiempo en el desplazamiento hacia el centro educativo, el cual
se puede invertir en la realizacién de las actividades.

E27: “Dentro de las ventajas de las clases en linea la principal (...) es la accesibilidad, tanto de distancia y
por tiempo (...).”

Al considerarse el gran desafio del curso que se basé en comprender y aplicar actividades experimentales que
fueron demostrativas, los estudiantes entrevistados, manifestaron que la modalidad en linea de cursado no fue un
impedimento para realizar las actividades propuestas y que éstas fueron suficientes para poder comprender los
conceptos y aplicarlos:

E5: “Se le puso mucho esfuerzo y dedicacién a que en su modalidad virtual fuera igual de provechoso y creo
gue esto se logro. (...) No considero que podria haber aprendido mas por tener las mencionadas instancias

|II

en forma presencia
E2: “No creo que haya algun beneficio de hacerlo presencial.”
E28: “(...) la parte practica estaba muy bien demostrada en los videos con las explicaciones paso a paso.”

E9: “Sin dudas fue una experiencia muy enriquecedora desde varios aspectos, que dejé muchas ensefianzas
mas alla del contenido tedrico del curso.”
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Discusion

Las tecnologias digitales estan generando un cambio paradigmatico en la sociedad actual. En el contexto educativo,
éstas se imponen como una nueva forma de circulaciéon de la informacion y de los saberes. El desarrollo de las
tecnologias digitales en educacién ha permitido la utilizaciéon de plataformas digitales adaptadas a la ensefianza,
tales como los EVA. Estos forman parte de las herramientas informaticas que permiten desarrollar un entorno de
trabajo para el aprendizaje virtual de manera flexible, asincrdnica y de participacidn activa que sirve de puente de
comunicacion digital entre el docente y el estudiante, favoreciendo el conocimiento con aprendizaje auténomo y
colaborativo (Brianese, 2020). El acceso a los materiales de estudio y recursos educativos, la interaccién con los
usuarios, el docente, el acceso a diversas plataformas son algunas de las ventajas y beneficios con que cuentan las
aulas virtuales.

En el presente trabajo se describio el disefio y el desarrollo de un curso de laboratorio a la modalidad en linea, la
creacién de recursos diddcticos, la evaluaciéon del curso por los estudiantes y el analisis de la experiencia estudiantil.
A grandes rasgos, fue un curso muy bien reconocido por los estudiantes, donde se sintieron motivados por la
interaccion con los docentes, la disponibilidad de recursos didacticos y la propuesta de actividades variadas y
complementarias. Por otro lado, en el curso desarrollado en linea se fomentd el pensamiento critico, la resolucién
de problemas y el pensamiento creativo. Actualmente, estas y otras habilidades transversales comprenden lo que
se conoce como las habilidades del siglo XXI, buscadas en el contexto de una educacién holistica y orientada a
resultados y que permiten una adaptacién rapida y efectiva a las necesidades cambiantes de la sociedad (Efremova
etal., 2020; Kruiger y Chiappe, 2021). Estas trascienden las habilidades propias de los campos disciplinares y pueden
ser aplicadas durante todo el transcurso de la vida: el trabajo en equipo, la comunicacién efectiva, la capacidad de
analizar informacién de manera critica, plantear preguntas, generar ideas nuevas y resolver problemas de manera
innovadora, entre otras (Miterianifa et al., 2020).

Durante el curso se propusieron una gran variedad de actividades diferentes que segun los estudiantes fueron
estimulantes, motivantes y complementarias, y que a su vez favorecieron su organizacion. Estas actividades se
realizaron tanto de forma asincrénica como sincréonicamente dispuestas en formato de aula invertida. Se
propusieron actividades colaborativas, de las cuales los estudiantes reconocieron el valor y desafio de adaptarse a
diferentes enfoques y aprender, asi como ensefiar colaborativamente, favoreciendo el desarrollo de la adaptacién
y flexibilidad del estudiante a cambios y trabajo entre pares. El trabajo colaborativo conduce también al desarrollo
de habilidades socioemocionales, como la empatia, autoconciencia, autorregulacion y actitud proactiva,
permitiendo comunicarse efectivamente, abordar desafios complejos y lograr objetivos comunes (Diaz Barriga y
Morales Ramirez, 2009; Ticona Contreras et al., 2021). Las actividades asincrénicas también favorecen la
adquisicion de autonomia estudiantil potenciando su responsabilidad, gestionando su tiempo y motivacién de
manera efectiva para completar las tareas y alcanzar los objetivos (Hutson et al., 2023).

Por otro lado, este curso integré actividades practicas en un entorno de aprendizaje en linea. En particular, buscé
brindar a los estudiantes la oportunidad de comprender, analizar y aplicar conceptos tedricos y habilidades
adquiridas en situaciones practicas similares a las que enfrentarian en un laboratorio de Inmunologia de diagnéstico
o de investigacién. Tradicionalmente, se han asociado las experiencias practicas con la educacidn presencial. Sin
embargo, gracias a los avances tecnoldgicos en el drea educativa, se ha podido reproducir y enriquecer estas
experiencias en entornos virtuales (Babin¢akova y Bernard, 2020; Hong et al., 2021; Hurtado-Bermudez y Romero-
Abrio, 2023; Rodrigues y Simedo Carvalho, 2022). Las experiencias practicas en linea son ventajosas porque
permiten la aplicacién del conocimiento favoreciendo la adquisicién de habilidades y competencias transferibles al
mundo laboral, la colaboracidon y comunicacién efectiva y el aprendizaje significativo (Paudel, 2021). Segun Ausubel,
el aprendizaje significativo es aquel aprendizaje que ocurre cuando el estudiante integra informacion nueva con la
que ya posee, lo que le permite reconstruir los conceptos (Ausubel, 1983). Esto permite la generacién de un cambio
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permanente en el estudiante e incrementa su capacidad intelectual y cognitiva. De esta forma se intenta pasar de
una mera adquisicién de informacion, destrezas, métodos o conocimiento, a la adquisicion y posterior aplicacion
de lo aprendido en situaciones apropiadas y reales, aplicadas al contexto profesional. Se dice entonces que el
aprendizaje significativo es aquel que es utilizable, aplicable y transmitido (Camilloni et al., 2007).

Es importante destacar que, si bien la educacion en linea tiene muchas ventajas, también presenta desafios, los
cuales fueron destacados por los estudiantes. Un ejemplo de ello es la falta de interaccidn fisica, la necesidad de
una fuerte autodisciplina y la posibilidad de sentirse aislado. Sin embargo, los estudiantes también enfatizaron que
la variedad de las actividades colaborativas propuestas les permitié interaccionar en linea con sus pares y que el
intercambio con los docentes habia sido muy bueno gracias a la cercania que tuvieron con los estudiantes y las
devoluciones que recibieron. Esto pone en relevancia la importancia de lograr una comunicacién fluida e interesada
entre docentes y estudiantes en los cursos en linea.

En conclusion, este estudio aporta evidencias de la factibilidad de aprender actividades experimentales en linea a
nivel universitario, manteniendo la motivacién e interés estudiantil a través de la propuesta de diferentes tipos de
actividades que promueven el pensamiento critico, la reflexidn y la resolucidn de problemas significativos para la
practica profesional.
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